Austin
— | Sunshine
Camps

Guia Familiar del Campamento de Verano 2024

(**Revisado el 10.11.23)




Bienvenido

iBienvenido a la familia de Austin Sunshine Camps! {Estamos encantados de que su hijo se una a nosotros en el
#Elmejorveranodetodos! jEsta guia le brindara informacién sobre lo que su hijo puede esperar este verano y lo que
debe hacer para prepararse! Como siempre, envie un correo electrénico a programs@sunshinecamps.org si tiene
alguna pregunta. jjjVAMOS DE CAMPAMENTO!!!

Declaracion de Derechos y Dignidad

Austin Sunshine Camps estd comprometido a crear una cultura de inclusién y conexién. Podemos crecer y
aprender mejor junto con una comunidad diversa de familias, hijos, miembros del personal, voluntarios y otras
partes interesadas. La suma colectiva de las diferencias individuales, las experiencias de vida y el conocimiento
que todos aportamos a Austin Sunshine Camps nos hace mejores como organizacién. Como hijo o miembro de la
familia, respetamos y agradecemos las contribuciones tnicas que usted aporta en términos de educacién,
opiniones, cultura, origen étnico, raza, sexo, identidad y expresién de género, nacién de origen, edad, idiomas
hablados, condicién de veterano, color., religién, discapacidad, orientacion sexual y creencias.

Objetivos del Programa

e En Austin Sunshine Camps, creemos en el poder del campamento. Austin Sunshine Camps ofrece la magia
de un campamento nocturno sin la barrera del costo.

e Los hijos de Austin Sunshine tendran la oportunidad de Crecer, Conectarse y Explorar!

e Al final de la experiencia del campamento de su hijo en Austin Sunshine Camps, esperamos lo siguiente:
o Suhijo dependera menos de otras personas para resolver problemas y sus actividades diarias y creera

gue puede tener éxito en las cosas que hace.

o0  Suhijo desarrollara habilidades para hacer amigos y trabajar en grupos.

Su hijo serd mas curioso, inquisitivo y ansioso por aprender cosas nuevas.

o Tuhijo sentird una mayor atraccién por la naturaleza y se sentira bienvenido y apoyado en el
campamento.

o

Notas Clave del Programa para 2024:

Austin Sunshine Camps ha brindado programas gratuitos de campamentos de verano nocturnos llenos de
diversion para los nifios del drea metropolitana de Austin desde 1928. Hay algunos cambios clave para este verano
que queremos asegurarnos de que todos conozcan.

e Los hijos gue asistieron en el verano de 2023 y que regresaran en 2024 (y sus hermanos) califican
automaticamente para los programas ASC, independientemente de los ingresos actuales del hogar o del
estado de cuidado de crianza.

e jAligual que en 2023, el campamento durara 10 dias y 9 noches! Las sesiones del campamento comenzaran
el DOMINGO por la tarde (Dia 1) y concluirdn el MARTES por la mafiana (Dia 10).

o Nuevo para 2024: este verano, tendremos una opcién de 7 dias para los hijos en Zilker que tengan
entre 8 y 9 afios. Esta opcién de sesién mas corta golo estd disponible durante la Sesién 3 (del 14 al 20
de julio).

e Los hijos primerizos (incluidos los hermanos de los hijos que regresan) deberan completar una breve
evaluacién para garantizar que estén preparados para el campamento.

e Aligual que en 2023, la entrega v el registro de los hijos se realizaran directamente en su respectivo
campamento (ASC no proporciona transporte; consulte la seccién Devolucién y registro para obtener mas
detalles).

Austin Sunshine Camps Summer Camp Family Guide 1


mailto:programs@sunshinecamps.org
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdchjJMS-7LInvrwipl-Ip71U--lyEM6yzlygg7YF8yDDLQRw/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdchjJMS-7LInvrwipl-Ip71U--lyEM6yzlygg7YF8yDDLQRw/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0

Ubicaciones, Cabanas e Instalaciones del Campamento

Austin Sunshine Camps tiene dos ubicaciones, cada una de las cuales atiende a diferentes grupos de
edad. Los hijos de 8 a 11 aflos asisten a Zilker Lodge en el centro de Austin, mientras que los hijos de 12 a
15 afos asisten a nuestra ubicacién en Lago Travis, entre Lago Vista y Marble Falls.

Zilker Lodge Lago Travis
Hjios de 8 a11 aflos Hjios de 12 a 15 afios

2225 Andrew Zilker Rd, Austin

Zilker Lodge es un albergue de 20.000 pies e Lago Travis es un campamento rustico ubicado
cuadrados con aire acondicionado y 8 cabanas en Marble Falls con 6 cabaiias independientes.
para hijos en su interior. ® A partir de abril de 2023, las cabanas en Lago
e iPara el verano de 2024, Zilker Lodge se habra Travis tienen AIRE ACONDICIONADO!
actualizado a un nuevo campo de cuerdas altas! e Para 2024, hay una opcién de Cabina para Todos
e Para 2024, habra una opcién de 7 dias para los los Géneros para los hijos de Lago Travis: Sesién
hijos en Zilker que tengan entre 8 y 9 afios: 4 (del 28 de julio al 6 de agosto).

durante la Sesién 3 (del 14 al 20 de julio)

Mira nuestro video del Lago Travis aqui:

Mi tro video del C to Zilk i
Hra IHHESEEO ViCeo Cel Ampamento Atier aqul https:fwww.youtube.com/watch?v=02PdZopRNhg

https:/www.youtube.com/watch?v=je5qz3Tyuq¥
Ambos Campamentos

e **Cada cabafna tendrd un minimo de 2 miembros adultos del personal.
Respetamos la privacidad de todos los hijos, personal y voluntarios y toda desnudez esta
estrictamente prohibida. El cambio de ropa y otras actividades privadas deben realizarse dentro
de un bafio o ducha.
o Zilker Lodge y Lago Travis tienen bafios centralizados con duchas individuales.

e Laentrega y el registro de los hijos se realizaran directamente en su respectivo campamento.
o ASC no proporciona transporte (consulte la seccién Devolucién/registro de hijos para obtener

mas detalles)
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Lista de Embalaje: ETIQUETE CLARAMENTE TODOS LOS ARTICULOS
e ARTICULOS REQUERIDOS: Las hijos DEBEN traer

o Articulos Generales
[J Maleta, bolso de lona o bail
[J Botella de agua reutilizable

o Articulos de Rocador/Higiene
[J Cepillo de dientes/pasta de

dientes
[J Toalla de bafio ﬁ\ f@
[J Jabén A"
[J Champu -O-
[J Desodorante

[J Repelente de insectos

© Ropa

[J Zapatos cerrados (no se permiten

Crocs para algunas actividades)

[J 10juegos de ropa
[J Pijama
[J abrigo de lluvia [J Sandalias o zapatos de ducha

[J Bolsa de lavanderia [J Otros articulos de tocador

o Lecho ¢ e e Nadar
j [J Almohada = [J Traje de bafio | oy |
| [J Séabanas (las camas son twin) [J toalla de playa m m
[J Manta/saco de dormir [J protector solar o
o Medicamentos (ver seccion de [J Zapatos paranadas

Medicamentos) [J Chalecos salvavidas proporcionados

e ARTICULOS OPCIONALES: Las hijos PUEDEN traer

[J Reloj (no se permiten relojes inteligentes)

[J Ventilador (se prefiere enchufable a bateria)

[J Mochila/rifionera/bolso para llevar a diferentes actividades
[J Ropa divertida/bonita para nuestra Noche de Baile

[J Libros/actividades para el tiempo de descanso (tenemos muchos, pero puedes traer el tuyo!)

e ARTICULOS PROHIBIDOS: Los hijos no pueden traer ninguno de los siguientes articulos.

[J Teléfonos méviles y otros dispositivos electrénicos, incluidos relojes inteligentes.
[J Armas, incluidas navajas de bolsillo o cualquier objeto afilado.
[J Dinero/Objetos de valor/Joyas
[J Fuegos artificiales/fésforos/encendedoresDrogas, alcohol, tabaco o productos
con nicotina, incluidos vaporizadores o cigarrillos electrénicos
[J Refrigerios/alimentos: a menos que estén aprobados previamente para necesidades
dietéticas o médicas especificas

Durante el check-in, se revisaran todas las maletas para garantizar que hayamos recogido

todos los medicamentos y alimentos, v que no haya articulos prohibidos en la bolsa.
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Medicamentos
e TODOS LOS MEDICAMENTOS: Todos los medicamentos, incluidos inhaladores, epi-pens,

vitaminas y suplementos, deben figurar en su Formulario de Salud en su cuenta CampBrain antes

de su llegada.

o Aparte de los medicamentos de emergencia (por ejemplo, inhaladores o epi-pens), los hijos no
pueden llevar consigo ningin medicamento. TODOS los medicamentos seran guardados y
distribuidos por la enfermera del campamento.

o Aparte de los medicamentos de emergencia (por ejemplo, inhaladores y epi-pens), TODOS los
medicamentos deben entregarse a la enfermera/oficial de salud del campamento.

m Esto incluye medicamentos de venta libre (OTC), vitaminas y suplementos, como
melatonina, gomitas vitaminicas y unglientos tépicos recetados.

o Todos los medicamentos, incluidos los recetados, los medicamentos de venta libre (OTC) y las
vitaminas/suplementos, deben estar en su embalaje original y deben estar etiquetados con el
nombre del hijo. Ningtn hijo puede traer medicamentos que no estén etiquetados asi.

o Durante el check-in, el oficial de salud del campamento confirmara con usted los detalles de la
administracién y la dosis del medicamento antes de registrarlo.

MEDICAMENTOS DE EMERGENCIA (EPI-PENS E INHALADORES)

o Siun hijo tiene un inhalador o epipen, tras consultar con el padre/tutor, el hijo, su consejero o
la enfermera lo mantendra consigo en todo momento.

o Siindicé que su hijo tiene asma en el formulario de salud, DEBE dejar a su hijo con un
inhalador, a menos que tenga una nota del médico que indique que puede asistir sin uno.

o Siindicé que su hijo tiene un epipen en el formulario de salud, DEBE dejar a su hijo con un
epipen, a menos que tenga una nota del médico que indique que puede asistir sin uno.

Lugares y Horarios de Entrega y Registro de Hijos

La entrega y el registro de los hijos se realizaran directamente en su respectivo campamento.

o0 Austin Sunshine Camps no proporciona transporte.

0 Se puntual. No podemos comenzar el campamento hasta que hayan llegado todos los hijos.
Asegurese de tener al menos una hora bloqueada en su agenda para dedicarla a registrar a su(s)
hijo(s) en cada campamento.

o Sitiene nifios que asisten a ambos campamentos, d¢jelos primero en Lago Travis y luego en
Zilker.

ZILKER (Hijos de 8 a 11 afios)
o 2225 Andrew Zilker Rd, Austin
o Laentrega/registro de entrada de los hijos se realiza los domingos por la tarde, 4pm-6pm
LAGO TRAVIS (Hijos de 12 a 15 anos)
o 5001 Shaw Drive, Marble Falls
o Laentrega/registro de entrada de los hijos se realiza los domingos por la tarde, 3pm-4pm
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Proceso de Entrega y Registro de Hijos

e ESTACIONES DE REGISTRO: Su hijo pasara por una serie de estaciones de registro y no se le
permitira ingresar al campamento hasta que haya estado en cada estacion.

o Tramites y Contactos de Emergencia
m Verificaremos para asegurarnos de tener todos los documentos necesarios archivados.
m Verificaremos para asegurarnos de que haya proporcionado al menos 3 contactos de
emergencia con numeros de teléfono activos.

o Control de Piojos
m Realizaremos un control de piojos en cada hijo.
m Los hijos que tengan piojos (ya sean vivos o huevos/liendres) deben abandonar las
instalaciones, recibir tratamiento para los piojos y pueden regresar 24 horas después del
tratamiento. Se realiza una verificacién adicional al regresar.

o Control de Equipaje

m Serevisaran todas las bolsas para garantizar que hayamos recogido todos los
medicamentos y alimentos, y que no haya articulos prohibidos en las bolsas.

o Enfermera/Oficial de Salud
m Medicamentos

e Verificaremos que todos los medicamentos se hayan entregado correctamente
(consulte la secciéon Medicamentos para obtener mas informacién) y nos aseguraremos
de que el formulario de salud del hijo sea preciso y esté completo.

e Siesnecesario realizar algun cambio en los medicamentos enumerados en el
formulario de salud del hijo, se completaran formularios adicionales en esta estacion.

m Exdmenes de Salud

e Esimportante para la seguridad y la salud de todos que los hijos lleguen al
campamento en un estado saludable.

e Sisu hijo muestra signos de enfermedad, como fiebre, vomitos, diarrea, secrecién nasal
y/o tos/estornudos, mantenga al nifio en casa y comuniquese con el director del
campamento.

e Las familias pueden preparar a sus hijos para una experiencia de campamento exitosa
leyendo este articulo de la Asociacién de Enfermeras de Campamentos: "Healthy Camp

Begins at Home"

e Alllegar al campamento, cada hijo se someterd a un examen de salud de "Golpes,
raspaduras y moretones" para garantizar que estén sanos y listos para participar
activamente en una sesién completa de verano.

o Conoce a tus Consejeros
m Después de completar todas las estaciones, los hijos y sus padres/tutores se reuniran con
sus consejeros de cabafia para la sesién.
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Horario Diario de Muestra (sujeto a cambios)

Zilker Descripcion de la Actividad Lago Travis
7:15 AM Despiértate y preparate 7:30 AM
8:20 AM Desayuno 8:45 AM
9:30 AM Actividades matutinas / Competiciones por equipos 10:00 AM
12:30 PM Almuerzo 1:00 PM
1:30 PM Nadar 3:00 PM
3:15 PM Hora de descanso 2:00 PM
4:30 PM Pistas 4:30 PM
5:45 PM Cena 6:00 PM
6:30 PM Evento nocturno 6:45 PM
10:00 PM Apagar las luces 10:30 PM

Pistas

e (Cada hijo selecciona una Pista en la que especializarse cada dia durante su sesién de campamento.
e ZILKER (Sujeta a cambios)

o Deportes y juego O Arte y Artesania o Periodismo

o Las artes escénicas o Liderazgo O Artes culinarias

o Brebajes
e LAGO TRAVIS (Sujeta a cambios)

o Deportes y juego o Linea de bateria o Cocinar al aire libre

o Aventura al aire libre o Fotografia o Taller

O Arte y Artesania

Equipos
e Cada hijo es asignado a 1 de los 4 equipos del campamento y compite en concursos durante toda
la sesién. Los hijos permanecen en su equipo asignado de por vida.

AUSTIN

SUNSHINE
CAMPS
B
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Eventos Nocturnos/todos los Campamentos (sujetos a cambios)

Cada dia habra una actividad o evento unico en todo el campamento en el que podran participar los hijos.

Noche Evento de Zilker Evento de Lago Travis
Dia1:D Ceremonia de Clasificacién y S'mores Ceremonia de Clasificacién y S'mores
Dia2:L Busqueda de Tesoros Caza de Bolsillo
Dia 3:Ma | Noche de Canoas / Noche de Juegos 1 Juegos Olimpicos de Campamento
Dia 4:Mi | Noche de Canoas / Noche de Juegos 2 Guerras del Agua
Dias:J Noche de Pelicula Dia de Campo
Dia6:V Noche de Carnaval Noche de Cine 1 (Cuerdas Altas por la manana)
Dia7:S Show de Talentos (Cuerdas Altas por la manana) | Noche de Cine 2
Dia 8:D ACL @ ASC (Cuerdas Altas por la manana) Concurso de Talentos
Dia9: L Escaparate de Hijos Bailar del Granero (Camp-A-Tition por la manana)
Dia 10: Ma | Recogida en Hijos a las 9:30 a.m. Recogida en Hijos a las 11:00 a.m.

Recogida/Salida de Hijos

e Larecogida/salida de los hijos se realizara directamente en su respectivo campamento..

o Austin Sunshine Camps no proporciona transporte.

e La persona que retire su hijo debe ser un adulto en su lista de contactos de emergencia.

Puede editar su lista de contactos de emergencia enviando un correo electrénico a

programs@sunshinecamps.ord.

e Please be on time. We cannot complete camp close out until all campers are picked up.

o Ifyouhave children attending at both camps, please pick up at Zilker first, then Lago Travis.

e Se puntual. No podemos completar el cierre del campamento hasta que todos los hijos hayan

sido recogidos.

O

Travis.

Si tiene nifios que asisten a ambos campamentos, recoja primero en Zilker y luego en Lago

e Zilker Lodge: Hijos de 8 a11 afios - 2225 Andrew Zilker Rd, Austin
o Larecogida/salida se realiza el segundo martes por la mafiana (dia 10) a las 9:30am

o DParala sesién de 7 dias (del 14 al 20 de julio), la recogida sera el sabado por la mafiana (dia 7) a

las 9:30am

o En Zilker, la recogida/salida es un proceso de autoservicio
e Lago Travis: Hijos de 12 a 15 afios - 5001 Shaw Drive, Marble Falls
o Larecogida/salida se realiza el segundo martes por la mafiana (dia 10) a las 11:00am
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Actividades de Campamento y Riesgos Inherentes

A continuacién se detallan las actividades que se ofrecen en el campamento, los riesgos
inherentes asociados con cada actividad y el grado de dificultad o desafio fisico asociado con cada
actividad. Si tiene inquietudes sobre la participacién de su hijo en cualquier actividad,
comuniquese con nosotros al programs@sunshinecamps.org.

Actividad

Natacién (Barton

Springs)

Natacion (Lago
Travis)

Cuerdas Altas

Cuerdas Bajas

Patio de Juegos

Deportes

Artesania

Cocina al aire
libre / S'mores

Canotaje

Senderismo

Juegos de Todo
el Campamento

Riesgos Relacionados con la Actividad

Ahogamiento (no mortal y mortal), resbalones,
lesiones en la cabeza, el cuello o la columna,
cortes o lesiones en los pies u otras partes del
cuerpo en rocas bajo el agua o en la costa.

Ahogamiento (no mortal y mortal), resbalones,
lesiones en la cabeza, €l cuello o la columna,
cortes o lesiones en los pies u otras partes del
cuerpo en rocas bajo el agua o en la costa.

Caerse, recibir astillas, caer el equipo, bichos
escondidos en el equipo, golpearse la
cabeza/parte del cuerpo con el equipo

Torcerse los tobillos, astillarse, caerse,
golpearse la cabeza/parte del cuerpo con el
equipo

Caerse, golpearse la cabeza o el cuerpo con el
equipo

Caer, chocar con otro hijo, ser golpeado con
pelotas/equipo

Cortarse con tijeras, pincharse con una aguja,
quemarse con una pistola de hierro o
pegamento, inhalar vapores de pintura, caerse
de un taburete o una escalera

Quemarse con fuego/elementos de cocina,
cortarse con un cuchillo, reacciones alérgicas

Caer al agua, ahogarse, golpearse la
cabeza/parte del cuerpo con un remo o una
canoa

Perderse, torcerse un tobillo, caerse

Choca con otra hijo y cae

Grado de Dificultad/Desafio

Dificultad baja, el agua es poco profunda, lo que
permite a los hijos permanecer de pie. Todos
los hijos usaran un chaleco salvavidas
correctamente ajustado mientras nadan.

La profundidad del agua flucttia debido a que se
encuentra rio abajo de una presa, pero todos los
hijos deben usar un chaleco salvavidas que les
quede bien ajustado mientras nadan.

Para completar elementos, dificultad
moderada. Debe poder trepar y mantener el
equilibrio.

Dificultad baja, el trabajo en equipo es la
habilidad mas requerida. Es posible que se
requiera saldo.

Poca o ninguna dificultad.

Poca o ninguna dificultad. Es posible que se
requiera fuerza/movilidad para las partes
avanzadas.

Poca o ninguna dificultad para la mayoria de los
proyectos. Algunos proyectos requieren
aprender una habilidad como coser puntadas.

Poca o ninguna dificultad.

Dificultad baja. Capacidad para remar. Todos
los hijos y voluntarios usan chalecos salvavidas
debidamente ajustados mientras navegan en
canoa.

Dificultad baja. Algunas caminatas pueden ser
mas rapidas para los hijos mayores o en mejor
forma fisica.

Poca o ninguna dificultad. Puede requerir
elementos fisicos como correr, recoger cosas y
moverse.
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Tramites de Natacion y Costaneras

ZILKER: Durante varios dias en cada sesion, los hijos podran nadar en Barton Springs, asi como

participar en una Noche de Canoa por sesion.

LAGO TRAVIS: Varias tardes en cada sesidn, los hijos tienen la opcién de participar en actividades

frente al mar en Lago Travis.

e Independientemente de su capacidad para nadar, todos los hijos usan chalecos salvavidas
mientras nadan y participan en Canoe Night.

e Los miembros del personal del campamento estan certificados como salvavidas, tienen
capacitacién adicional en seguridad en el agua y estaran de servicio durante todas las
actividades frente al mar. Hay vigilantes del agua (vigias) ademads de socorristas.

Politicas de Austin Sunshine Camps (ASC):

Armas: ASC es una zona libre de armas. No se permiten armas de ningun tipo en la propiedad de

ASC, ya sean ocultas o abiertas.

Alcohol y drogas: ASC se adhiere a una politica de tolerancia cero con las drogas y las armas. Si estos

articulos se encuentran en posesion de un hijo, resultara en el despido inmediato del campamento.

o Los empleados y voluntarios tienen prohibido presentarse a trabajar o trabajar mientras
consumen drogas o alcohol ilegales o no autorizados.

o Ademas, a los empleados y voluntarios se les prohibe participar en el uso, fabricacién, distribucién,
venta o posesién ilegal o no autorizada de drogas ilegales y alcohol en el lugar de trabajo, incluidos:
durante el tiempo remunerado de la organizacién, en las instalaciones de la organizacién, en
vehiculos de la organizacién o mientras participan en actividades de la organizacion.

Tabaco: No se permite fumar ni el uso de productos de tabaco de ningun tipo, incluidos cigarrillos

electrénicos/vapeadores, en las instalaciones de ninguna instalacién de ASC. Las instalaciones de

ASC Zilker Park estan ubicadas en un parque publico en la ciudad de Austin; La ciudad de Austin

prohibe fumar en parques y otros espacios publicos al aire libre.

Vehiculos: En términos generales, los hijos no son conducidos por empleados de Austin Sunshine

Camps. Esto sélo deberia ocurrir en caso de emergencia. En caso de emergencia, el hijo puede ser

transportada en ambulancia. Las familias siempre seran informadas cuando esto suceda.

Animales: En el campamento pueden estar presentes animales, incluidos, entre otros, perros, gatos,

peces, pajaros y tortugas. Si un nino tiene una alergia grave o miedo a dichos animales, el padre/tutor

debe informar al personal del campamento para hacer arreglos para que el hijo tenga una experiencia
de campamento segura y saludable. Como los campamentos estan ubicados en un ambiente natural,
los hijos pueden entrar en contacto con animales salvajes como serpientes, lagartos, aves, zorros,
armadillos y mas. Los hijos deben evitar el contacto con todos los animales salvajes.

Propiedad personal: ASC no es responsable de ninguna pertenencia personal dejada en un vehiculo o

en el campamento. Esto incluye teléfonos, computadoras, camaras, equipos deportivos u otros

articulos personales.
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Comunicacion Familiar

Generalmente, nuestra politica es comunicarnos con usted con frecuencia. Sin embargo, asuma que “no
tener noticias es una buena noticia”. Si alguna vez hay dudas sobre si comunicarnos o no con un
miembro de la familia, nos equivocaremos al llamarlo o enviarle mensajes de texto.

Es nuestra politica que el personal de atencién médica o el director del campamento deben notificar a la
familia/tutores si un hijo experimenta cualquiera de los siguientes sintomas:
® Temperatura superior a 100°
Experimenta problemas digestivos durante 24 horas o mas.
dificultades para respirar
Pérdida de consciencia

Requiere la administracién de medicacién de emergencia (inhalador, epinefrina)

® Necesita atencién médica mas alla del alcance de lo que esta disponible en el campamento
El personal de atencién médica puede comunicarse con un tutor para recopilar mas informacién sobre la
condicion o el historial de salud de un nifio o, a su propia discrecion, al considerar los sintomas o la
condicion de los participantes.

Es obligatorio que el padre, tutor o un contacto de emergencia en la solicitud del nifio pueda recoger al
nifo del campamento dentro de las dos horas por cualquier motivo.

Correo y Comunicacion con su Hijo

e Tenga en cuenta que no ponemos a los hijos a hablar por teléfono con los padres, a menos que sea una
emergencia. Consulte la seccién a continuacién para saber como enviar cartas a sus hijos .

e Las cartasy los paquetes de ayuda se pueden dejar a la llegada con el nombre de su hijo y la fecha en
la que desea que se entregue el paquete.

e Por favor no envie comida a los hijos. La comida en las cabanas invita a visitantes no deseados
(janimales!). Ademas, el campamento es una zona libre de nueces.

e Cuando proporcione paquetes de ayuda para su hijo, considere articulos como: libros, tarjetas,
libretas de direcciones, pequenos animales de peluche y/o articulos para compartir con la cabana.

Correos Electronicos de Notas de Cabina

e Esta comunicacién unidireccional es como enviar una carta, excepto que se entregara un poco mas
rapido y no se requiere sello ni pago.
Las notas de cabina se entregan todos los dias, ya sea a la hora del almuerzo o a la hora de acostarse.
e Simplemente use este enlace y comience a escribir!
https:/ascprograms.wufoo.com/forms/ztnj8ugihgnfzr/

e Se anima alos hijos, aunque no es obligatorio, a escribir respuestas a las cartas que reciben.
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Cédigo de Conducta para Padres/Tutores

Los padres y tutores deben leer detenidamente y cumplir el Cédigo de Conducta para
padres/tutores que se incluye en la solicitud del campamento de verano.

El incumplimiento de cualquiera de las pautas del Cédigo de Conducta de padres/tutores
resultard en una reunién con el personal de liderazgo de programas de ASC y una posible
expulsién de la sesion de campamento actual, asi como una posible expulsion de toda
participacién futura en el programa de campamento para todos los miembros del hogar.

Practicas Restaurativas

En Austin Sunshine Camps, creemos firmemente en el poder de la compasién para construir una
comunidad amable y de confianza, tanto en ASC como ma4s alla. Utilizamos un sistema proactivo
de gestion del comportamiento y desarrollo comunitario conocido como Practicas Restaurativas.

Las practicas restaurativas ayudan a:
e Reducir los comportamientos nocivos y el acoso.
e fortalecer nuestra cultura de campamento
e restaurar las relaciones y reparar el dano

Nosotras usamos:
1. Creacion de relaciones proactivas con hijos, familias y personal.
2. Circulos de construccién de comunidades
3. Circulos y conversaciones para hacer la paz

A los hijos que no estén dispuestos a participar en Practicas Restaurativas en Austin Sunshine
Camps, o que tengan comportamientos que no sean seguros para ellos mismos o para los demas,
se les pedird que regresen a casa durante una semana e intenten acampar nuevamente el verano
siguiente.

Voluntarios

e Alolargo del verano, muchos voluntarios capacitados y que verifican sus antecedentes participaran
en el campamento.

e Muchos de nuestros maravillosos voluntarios son de la Liga Empresarial de
Hombres Jévenes (YMBL). YMBL es una organizacion de servicio social para
jovenes profesionales, que de hecho fundé ASC en 1928! Durante mas de 100 Y M B L
anos, YMBL ha convertido a los jévenes profesionales de hoy en los lideres del

~ Austin —

manana creando conexiones, fomentando el desarrollo del liderazgo y

prestando servicios en Austin Sunshine Camps.

e Los padres y tutores también pueden ser voluntarios. Antes de principios de
mayo, cada voluntario debe asistir a una capacitacién de voluntariado de 2 horas y pasar una
verificacién de antecedentes. Aquellos que estén interesados pueden contactar a

volunteer@sunshinecamps.org.
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Informacién de Contacto de Liderazgo de Programas de ASC

e Esimportante para nosotros que nuestras familias puedan comunicarse con nuestro personal.

e Todos los miembros del personal, incluido el personal de liderazgo, participan activamente en la
programacion diaria del campamento y, a menudo, estan lejos de nuestros escritorios y teléfonos.
Tenga en cuenta que es posible que no podamos responder llamadas telefénicas o correos
electrénicos de inmediato, pero le devolveremos la llamada dentro de 4 a 6 horas.

e Sitiene alguna pregunta general, comuniquese con nosotros a programs@sunshinecamps.org o
al 512-472-8107.

e Sitiene preguntas relacionadas con la ubicacién de un campamento especifico, comuniquese con

las siguientes personas.

Directora del Campamento: Sr. Director del Campamento: Director de Programas
Zilker Lago Travis Zak Van Voorhees
Nicole Clifford Jacob Summer zak@sunshinecamps.org
nicole@sunshinecamps.org jacob@sunshinecamps.org 512-505-0910
512-472-8107 512-505-0908
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